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RESUMEN

La Educacién Preescolar constituye el primer peldafio de la formacion escolarizada del nifio. Atiende a
nifios de 3 a 6 afos de edad, etapa decisiva en el desarrollo del ser humano, ya que en ella se forma el
principio de la personalidad y la base de una continuidad en la escuela primaria. En el jardin de nifios,
primer nivel del Sistema Educativo Nacional, se inicia una vida social inspirada en los valores de
identidad nacional, democracia, justicia e independencia. Sobre la base de esta premisa, se plante6 la
realizacion de un andlisis intersubjetivo del proceso de adaptacién del nifio de Educacion Inicial a la
Escuela Basica, tomando como escenario la Escuela Basica “Dr. Vicente Pefia”, ubicada en San Juan
de los Morros, Estado Guarico. Para lo cual fue necesario analizar las caracteristicas de los nifios y
nifias de Educacion Inicial que ingresan al 1° grado de Educacion Bésica, ademas de interpretar la
posicion de los docentes, tanto de preescolar como los de 1° grado. En correspondencia con tal
intencionalidad se adopté una posicion epistémica amparada en el paradigma emergente, con un
enfoque cualitativo, basado en la hermenéutica. EIl escenario se representd por los docentes de
Educacion Inicial y 1°grado y los nifios de los niveles sefialados, los informantes claves fueron en total
de 2 docentes, 3 nifios de preescolar y 3 de 1° grado, todos actores involucrados con el tema estudiado.
Como técnicas de recoleccion de informacion se aplicaron entrevistas a los docentes y guias de
observacion a los nifios seleccionados. La informacion recabada se categorizd, interpreto y analizo a la
luz de los referentes tedricos, obteniendo como resultados que los nifios no traen habitos correctos y
los catalogan como “indisciplinados”, ademdas presentan dificultades en la comprension de
orientaciones y explicaciones durante los primeros meses del curso escolar. Lo expuesto condujo a las
reflexiones valorativas en las cuales se destacé un intercambio sistematico entre el maestro de
preescolar y el de béasica para alcanzar la mejor comprension del nifio (a).

Descriptores: Educacion Inicial, Proceso de Adaptacion del Nifio a la Escuela.
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ABSTRACT

Preschool Education constitutes the first step of the child's school education. It serves children from 3
to 6 years of age, a decisive stage in the development of the human being, since in it the principle of
personality is formed and the basis of continuity in primary school. In kindergarten, the first level of
the National Educational System, a social life begins, inspired by the values of national identity,
democracy, justice and independence. On the basis of this premise, the intersubjective analysis of the
process of adaptation of the child from Initial Education to Basic School was proposed, taking the
Basic School “Dr. Vicente Pefna”, located in San Juan de los Morros, Guarico State. For which it was
necessary to analyze the characteristics of the boys and girls of Initial Education who enter the 1st
grade of Basic Education, in addition to interpreting the position of the teachers, both preschool and
1st grade. In correspondence with such intention, an epistemic position was adopted, protected by the
emerging paradigm, with a qualitative approach, based on hermeneutics. The scenario was represented
by the teachers of Initial Education and 1st grade and the children of the levels indicated, the key
informants were a total of 2 teachers, 3 preschool children and 3 1st grade, all actors involved with the
topic studied. As information gathering techniques, interviews with teachers and observation guides
were applied to the selected children. The information collected was categorized, interpreted and
analyzed in the light of theoretical references, obtaining as results that children do not bring correct
habits and classify them as "undisciplined", they also present difficulties in understanding guidelines
and explanations during the first months of school year. The foregoing led to evaluative reflections in
which a systematic exchange between the preschool teacher and the basic teacher was highlighted to
achieve the best understanding of the child.

Descriptors: Initial Education, Process of Adaptation of the Child to School
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INTRODUCCION

El ser humano goza de una gran capacidad de adaptacion a nuevas situaciones. En el nifio, esta
capacidad es muy superior que, en el adulto, pues es esta cualidad la que le permite aprender, al
no contar con un bagaje cultural previo que lo condicione. Por lo que, el periodo de adaptacion
es el camino o proceso mediante el cual el nifio va elaborando desde el punto de vista de los
sentimientos, la pérdida y la ganancia que le supone la separacion, hasta llegar voluntariamente
a una aceptacion interna de la misma. Para realizar este "logro™ el nifio necesita, entre otras
cosas, tiempo, su tiempo concreto. Hay que tener en cuenta que todos los nifios no son iguales,
por lo tanto, la adaptacion de unos y de otros también sera distinta. Se deben evitar
comparaciones, ya que esto no beneficiaria a nadie y menos a los propios nifios. Sin duda
alguna, el ingreso a la escuela supone un gran cambio en la vida del nifio, que, hasta el
momento, basicamente se ha movido dentro del seno familiar. La adaptacion escolar puede
representar un foco de ansiedades y temores, pues suele ser la primera vez que el nifio se separa
de su familia, al menos, la primera vez que queda con personas ajenas a la familia. Esto no solo
implica desconcierto por parte del nifio, sino de los padres, quienes experimentan la ansiedad de
la separacion, y la incertidumbre por el bienestar del pequefio.

Es necesario, conseguir para todos los estudiantes una ensefianza individualizada que les permita
adaptarse a su propio ritmo, proporcionandole a cada uno las ayudas que necesite segun sus
caracteristicas. Para ello, se requiere conocer a fondo cada nifio en particular, y es fundamental
la colaboracion de los padres para que juntos ayuden a que los nifios vean la escuela como una
casa que les da seguridad, confianza, que les ofrece la satisfaccién de sus necesidades, que les
estimula, en definitiva, una casa donde desarrollarse y crecer felices. Por ello, el conocer las
diferentes etapas por las que atraviesa el nifio en la edad escolar, asi como los diversos factores
que influyen en el desarrollo del mismo, ya sean ambientales, familiares, genéticos, sociales
entre otros, ayuda a entender hasta cierto punto el por qué de determinados comportamientos en
los estudiantes de tan linda etapa.

Ahora bien, la Educacion Preescolar o Inicial, constituye el primer peldafio de la formacion
escolarizada del nifio. Atiende a nifios de 3 a 6 afios de edad, etapa decisiva en el desarrollo del
ser humano, ya que en ella se forma el principio de la personalidad y la base de una continuidad
en la escuela primaria.

Analisis intersubjetivo del proceso de adaptacion del Nifio (a) de
Educacion Inicial a la Escuela Basica
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En el jardin de nifios, primer nivel del Sistema Educativo Nacional, se inicia una vida social inspirada
en los valores de identidad nacional, democracia, justicia e independencia. Entre sus principios
se considera el respeto a las necesidades e intereses de los nifios, asi como su capacidad de
expresion y juego, favoreciendo su proceso de socializacion. SitGa al nifio como centro del
proceso educativo y al docente como parte importante del mismo, ya que conoce los aspectos
mas relevantes que le permiten entender como se desarrolla el nifio y como aprende.

Sin duda alguna, el desarrollo infantil es un proceso complejo porque ininterrumpidamente, desde
antes del nacimiento del nifio, ocurren infinidad de transformaciones que dan lugar a estructuras
de distinta naturaleza, tanto en el aparato psiquico (afectividad-inteligencia) como todas las
manifestaciones fisicas (estructura corporal y funciones motrices). Este proceso de constitucion
en todas sus dimensiones (afectiva, social, intelectual y fisica) no ocurre por si solo o por
mandato de la naturaleza, si no que se produce, mediante la relacién del nifio con su medio
natural y social, entendiendo por social aquello esencialmente humano que se da en las
relaciones entre personas y que las constituye mutuamente. Es por ello, que la educacion inicial
actia como estimulante para satisfacer y desarrollar las necesidades del nifio, la maduracion
psicofisica para ampliar sus posibilidades y sus capacidades, buscando a la vez una secuencia en
el desarrollo del nifio que fundamente sus logros en subsecuentes etapas, ya que esta edad es la
base para la adquisicion de estructuras y sistemas mas elaborados del aprendizaje, ademas que en
la edad preescolar se logran importantes adquisiciones como el lenguaje oral, se afina la
coordinacién perceptivo-motriz, formandose las bases de la personalidad con sus debidas
implicaciones como son la autonomia y la identidad personal, considerando al nifio como un ser
especial que tiene derecho a recibir educacion que le permita desarrollar sus habilidades y
capacidades, interactuando con otros para lograr una identidad propia, un ser autdbnomo,
participativo y solidario en beneficio de si mismo y de su comunidad.

Descripcién de la Realidad

En Venezuela, la educacion inicial y la educacion basica son etapas contempladas por el Ministerio del
Poder Popular para la Educacion, por tanto son obligatorias para cualquier nifio(a) que va a
desarrollar su proceso educativo en los niveles superiores, las cuales son etapas consecutivas, es
decir, una lleva a la otra.
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Desde el punto de vista del curriculo la etapa de educacion inicial le da al nifio y nifia todas las
herramientas necesarias para su iniciacion en la educacion bésica primaria. Por ello, el primer
grado es la base para futuros aprendizajes, el primer escalon que debe subir el nifio en la
Educacion Bésica para alcanzar el éxito a través de una formacion integral sin problemas que le
puedan perturbar su formacién, donde debe tomarse en cuenta el proceso de adaptacién al nuevo
ambiente escolar en los aspectos bio — psico — sociales. Por lo que, al ingresar el nifio al primer
grado debe encontrarse con un ambiente organizado de acuerdo a sus necesidades, caracteristicas
e intereses, debe contar con una buena iluminacion, ventilacion, mobiliario y herramientas
necesarias para su desenvolvimiento, y por supuesto un docente capaz de estructurar una
metodologia de trabajo creativa y flexible, que se adapte a las necesidades e intereses del grupo y
de esta manera fomentar en ello la adquisicién de conocimientos sin dejar su desarrollo socio —
emocional, lo cual requiere atencion en esta etapa de transicion, donde el infante desarrolla y
estructura sus emociones progresivamente, atravesando una serie de quebrantamientos vy
rupturas, los cuales deben ser obviados por la educacion y su sistema, modelando de esta manera
individuos responsables, seguros de si mismos y con su equilibrio idoneo en sus tareas de
desarrollo.

En ocasiones, suele observarse en algunas instituciones de Educacion Primaria tales como E.B. “Dr.
Vicente Pefia”, E.B. “Eduardo Méndez” dos o tres nifios(as) presentan problemas de adaptacion,
ya que al ser dejados en la escuela por sus padres éstos se sienten abandonados, inquietandose y
rompiendo en llanto, pensando que los mismos no volveran a buscarlos. Otro problema
observado es que algunos de estos nifios extrafian los juegos y dinamicas del pre-escolar y no
estan preparados para enfrentar este cambio. Si bien es cierto, el ingreso al primer grado marca
un momento de gran trascendencia tanto para el nifio como para los padres que acompafan este
proceso. Para muchos nifios, es el ingreso a la escolaridad formal y el primer contacto del nifio
con una instituciéon fuera de la familia. Para quienes ya tuvieron la experiencia del jardin de
infantes también marca un cambio importante, ya que se suele asignar a este nivel ciertas
particularidades como la de estimular a los nifios para que estén bien preparados, tanto en lo que
refiere a lo intelectual (contenidos especificos en comunicacion, matematica, entre otros.) como
en lo referente a lo social y afectivo.

Por ello es importante, evaluar la madurez social, psicologica y el desarrollo cognitivo de cada nifio.
Muchas veces los docentes, por el sélo hecho de observar a los nifios, deciden si un nifio esta en
condiciones de ingresar al primer grado o si es mejor que espere un afio mas o gue vaya a una
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escuela especial. Pese a las buenas intenciones que pueden tener los docentes en estas
recomendaciones, el beneficio que puedan tener los nifios siguiendo estas medidas es
totalmente infundado. Ahora bien, el sistema educativo, segin el Ministerio de Educacion
(1997) propone que “El nifilo al egresar de este nivel debe ser: independiente, activo,
participativo, creativo, seguro de si mismo, sociable, colaborar y con los conocimientos,
habilidades y destrezas necesarias para su ingreso al primer grado de educacion béasica" (p.5).

Con relacion a las caracteristicas del nifio segun las Areas de Desarrollo, plantea que
en el Aspecto Psicomotor: Se refiere a las conductas del movimiento arménico del
cuero, alcanzando los siguientes aspectos: psicomotricidad, esquema corporal,
coordinacién motora gruesa, coordinacion motora fina y equilibrio.

Aspecto Socio — emocional: Se refiere a los procesos de diferenciacion de la
autoestima, autonomia, relacion consigo mismo y con los demas nifios expresando sus
sentimientos. Para que este desarrollo surja adecuadamente es necesario que el nifio se
sienta querido y confiado.

Aspecto Cognoscitivo: Se refiere al conocimiento del nifio a nuevas experiencias,
conllevando esto a los estados de equilibrio de adaptacion progresivos, siendo mas
estables y logrando la habilidad para construir, clasificar, observar, seriar, numerar,
conocer el espacio y el tiempo.

Aspecto Lenguaje: El lenguaje se convierte para el nifio en un instrumento que le va a
permitir a través de su pensamiento, comunicarse por medio de la conversacion,
expresando sus ideas y logrando la adquisicién adecuada y las destrezas basicas para
el desarrollo del aprendizaje de la lectura y la escritura. (p.6).

Para el disefio del programa de extension del preescolar a primer grado se debe considerar las
caracteristicas generales que conforman el desarrollo integral del individuo y especificamente
en edades comprendidas entre los seis (6) y siete (7) afios, destacando que se enfatiza en dicho
periodo ya que son las edades estipuladas para ingresar a primer grado de educacién basica.
Ademas, en la edad preescolar se puede observar un crecimiento, lo cual no sucedia en etapas
anteriores (desde el nacimiento hasta los cinco (5) afios, donde los cambios fisicos,
emocionales, psicoldgicos y lenguaje eran mas definidos y notorios ya que el cambio es mas
continuo y progresivo.

Analisis intersubjetivo del proceso de adaptacion del Nifio (a) de
Educacion Inicial a la Escuela Basica
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En consecuencia, se esta frente a una etapa esencial en la que los nifios y las nifias, a grandes rasgos,
presentan las siguientes caracteristicas respecto a su desarrollo personal y a sus
comportamientos.

En cuanto a su desarrollo intelectual el pensamiento del nifio de edad escolar, la etapa de las
operaciones concretas segun Piaget, citado por Mello (1992) donde se supera la irreversibilidad,
al igual que las intuiciones, datos visuales y caracteristicas variables del objeto. Se supera
progresivamente el egocentrismo. Con respecto al lenguaje el cual representa un soporte
principal del pensamiento, se aprecia un progresivo dominio de la sintesis propia del lenguaje
adulto, enriqueciéndose y perfeccionandose cada vez mas su lenguaje oral y escrito.

En el aspecto socio — emocional, en dicha etapa juega un papel muy importante la sexualidad, aspecto
descrito por Eric Erikson, citado por Mello (1992), el cual desataca la transicion de la sexualidad
en base a la maduracion. Pudiéndose notar durante la primera etapa de educacion basica un
periodo de relativa pasividad en la conducta sexual, intermedia entre la activa exploracién del
preescolar y la busqueda de la propia definicion heterosexual que ocupa gran parte de las
inquietudes de las adolescentes. De esta manera se pueden resumir los principales rasgos de
conducta del nifio en edad preescolar: (a) Tiene una edad comprendida entre seis (6) y los ocho
(8) afos; (b) Esta en un periodo de constante crecimiento; (c) Posee grandes necesidades
afectivas, sociales, cognitivas, psicomotoras; (d) Es curioso y creativo; y (e) Esta en condiciones
de clasificar y ordenar serie de objetos, cambiarios, reunidos y separarlos.

Por su parte, Flores (2000), afirma que “la adaptacion es el proceso a través del cual el individuo
asimila una nueva forma de supervivencia”. (p. 10). Por consecuente se adapta a nuevas
situaciones y busca formas de interrelacion, por ejemplo: un nifio que ha pasado sus primeros
afios de vida en el nucleo familiar, al ingresar por primera vez a la escuela sufre un cambio en el
cual podriamos considerar que es un nifio inadaptado con su medio. Sin embargo, este periodo
suele ser muy corto ya que frecuentemente ocurre durante los primeros meses. Después de ello y
con el apoyo del docente, esta etapa de inadaptacion es superada y a ella le sigue la etapa de
adaptacion. Esta etapa de adaptacion se caracteriza por la aceptacion de las normas de
convivencia establecidas por el grupo escolar o la misma institucion. Por otra parte, el concepto
de adaptacion también es entendido como la etapa final a través de la cual el nifio ha asimilado
nuevos conocimientos y ha desarrollado las habilidades para poder hacer uso de los mismos en la
resolucion de los problemas a los que se enfrenta en su vida diaria. De igual forma, la autora
citada, considera que:

Analisis intersubjetivo del proceso de adaptacion del Nifio (a) de
Educacion Inicial a la Escuela Basica
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El proceso de adaptacion de un nuevo conocimiento pasa por tres fases muy
importantes como lo son: asimilacion, acomodacion y adaptacion, se puede mencionar
otra la cual seria como traspolacion la cual consiste en llevar estos nuevos
conocimientos a la aplicacion de la vida diaria. (p. 12).

Cuando todo este proceso se ha realizado completamente se puede decir que el individuo ha adquirido
un aprendizaje significativo. Ahora bien, segin Piaget (2001) “la adaptacion estd siempre
presente a través de dos elementos basicos: la asimilacién y la acomodacion. El proceso de
adaptacion busca en algin momento la estabilidad y, en otros, el cambio”. (p.72). De acuerdo a
lo expuesto anteriormente, el proposito general de dicha investigacion fue analizar
intersubjetivamente el proceso de adaptacion del nifio de Educacidn Inicial en la Escuela Bésica
“Dr. Vicente Pefia”, ya que, en si, la adaptacion es un atributo de la inteligencia, que es adquirida
por la asimilacién mediante la cual se adquiere nueva informacion y también por la acomodacion
mediante la cual se ajustan a esa nueva informacion. La funcion de adaptacion le permite al
sujeto aproximarse y lograr un ajuste dindmico con el medio. La adaptacion y organizacion son
funciones fundamentales que intervienen y son constantes en el proceso de desarrollo cognitivo,
ambos son elementos indisociables. La importancia del primer grado de Educacion Basica
radica, segun Bacon (1994):

Es la base para futuros aprendizajes, el primer escalon que debe subir el nifio en la
Educacion Basica para alcanzar el éxito a través de una formacion integral, donde
debe tomarse en cuenta su proceso de adaptacion al nuevo ambiente escolar en los
aspectos bio — psico — sociales. (p.45)

Cabe destacar que, el aspecto bioldgico del nifio esta en pleno crecimiento y requiere de una
adecuada alimentacion y ejercicio fisico que contribuiran en su desarrollo, psicoldgico y social
porque requiere de la interrelacion con otras personas, ya sea nifios o adultos, pues se forma la
personalidad del nifio con un concepto claro, justo con respecto a los demas, ya sean nifio o
adultos, pues se forma la personalidad del nifio con un concepto claro, justo con respecto a los
demas y asi mismo, contribuyendo con el autoestima, lo cual determinara como va a emplear
sus habilidades.
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UN PASEO METODOLOGICO

El investigador, adopt6 una posicion epistémica amparada en el paradigma emergente, la cual efectud
un rescate de la esencia del sujeto y su importancia. De alli se recabaron los datos ubicados
siempre en el contexto natural del fendbmeno y luego se analizaron. Es por eso que, el
conocimiento es el efecto de una demostracion entre el sujeto y el objeto de estudio; es decir, el
conocimiento fue construido a través del didlogo entre investigador y el contexto. De esta
manera, en el escenario de la investigacion se asumié que no hay investigador sujeto e
investigado objeto; ambos intervienen como sujetos cognoscentes, retados por una situacion
cognoscible.

El enfoque de la investigacion fue cualitativo, asentado en la hermenéutica, y sostenido en la critica e
interpretacion de hechos y fendémenos, ocurridos en el pasado y presente, empleando para ello
la légica, a fin de demostrar las relaciones y estructuras que surgen a partir del entorno
estudiado. En este punto de vista, el fendmeno fue observado desde dentro hacia fuera asi, las
explicaciones de los participantes, le concedié a la técnica una caracteristica particularmente
humanista para concebir la realidad social e idealista segun la cual el mundo no es dado sino
creado por los individuos que en él viven.

Se sefiald que se considera sistémico porque en el enfoque cualitativo, el sujeto y el objeto de estudio
no estuvieron separados; por el contrario, ambos se fusionaron en una realidad que inserto al
contexto y al ambiente en el cual cada gestion tuvo un sentido y significado propio. El
escenario para la realizacién del presente estudio estuvo representado por docentes que
comparten con alumnos de educacion inicial y otros con nifios de educacion basica, en este
trabajo, los sujetos que aportaron la informacién fueron personas voluntarias, las cuales por su
contexto estuvieron dispuestas a ser sujetos de estudios. Entre los cuales se incluyeron un (1)
docente de educacion inicial, un (1) docente de primer grado de educacion basica, tres (3)
alumnos de educacion inicial y tres (3) alumnos de primer grado de educacion bésica, un total
de (8) personas.

El instrumento que se utilizo en esta investigacion fue la entrevista, estas se aplicaron a través de
guiones semiestructurados, basados en caracteristicas de forma descriptivas sobre la
convivencia del docente con los alumnos de ambas etapas. Asi mismo, como medio para
apuntar los datos recopilados mediante la observacion participante, se utilizé una guia de
observacion, el cual facilitd plasmar los diferentes aspectos observados por el investigador
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durante el contacto con los alumnos. En los estudios cualitativos se manejoé una gran cantidad de
informacién. Al respecto, se sostuvo que en la descripcion etnografica el investigador “dej6 que
las palabras y acciones de la persona hablen por si mismos”.

RESULTADOS

En el caso de esta investigacion, se identificaron las categorias en las entrevistas realizadas a los
informantes en ideas o conceptos sencillos de manipular y relacionar; asi como de la
informacién obtenida a través de la observacion. Posteriormente, se releyd la entrevista y se
subrayé el contenido significativo, pues se procedid a la categorizacion, técnica que fue
empleada en este estudio, la cual se baso en describir categorias o clases significativas.

Esto trajo como resultado una categorizacion de dicha informacién; donde se constaté que algunos
nifios presentaron dificultades al escuchar las lecturas y comprender las distintas orientaciones
que fueron impartidas por el docente en los primeros meses del inicio del afio escolar; otros no
se concentraban suficientemente, otros manifestaron intranquilidad al momento que
desarrollaban las distintas actividades. No obstante, esto se relacion6 con la calidad o el tipo de
actividad en la que estan participaron; por otro lado algunos mostraron sudoraciones, llanto,
reclamo de apego con la madre y/o maestra de preescolar, acompafiado de la negativa para
cumplir la tarea docente; ademas algunos maestros de ler. grado refirieron que los nifios no
trajeron habitos correctos y los catalogaron como “indisciplinados”, “intranquilos” 0
“desobedientes”; aunque los docentes tanto de preescolar como de primer grado son carifiosos,
preocupados y atentos en la ensefianza de proceso — aprendizaje.

CONCLUSIONESY REFLEXIONES

Para finalizar, el estudio realizado en los nifios de preescolar y educacion basica primera etapa, arrojo
las siguientes conclusiones y reflexiones:

Establecer un intercambio sistematico con el maestro de preescolar, estudiar los programas de la
educacion preescolar y las caracteristicas del desarrollo del nifio de 0 a 6 afios, para comprender
el desarrollo del nifio durante este periodo y propiciar la adaptacion a las nuevas condiciones.
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Para enfrentar una atencion diferenciada con el nuevo grupo, las actividades iniciales que realice el
maestro de primer grado deben ser comprendidas y concebidas por él, con enfoque diagndstico,
que constituyan elementos para enriquecer o modificar la caracterizacion de los nifios y poder
enfrentar la nueva etapa con un caracter desarrollador.

Garantizar la correcta organizacion de la vida de los nifios, asegurando la satisfaccién de sus
necesidades, los intereses y motivos propios de la edad, la alegria, el deseo de asistir a la escuela,
y el equilibrio emocional imprescindible para esta etapa. Recordemos que el desarrollo
intelectual se concibe en estrecha relacion con la esfera afectiva. EI ambiente escolar debe
propiciar la colaboracion entre los pequefios; sin perder su individualidad, ingenuidad y su
espontaneidad, para reforzar la simpatia hacia otras personas. la subordinacion de motivos, el
cumplimiento de sencillos deberes y normas morales para asimilar el estudio como actividad
fundamental.

Concebir un tiempo de juego en el horario docente, por ser esta aun su actividad fundamental. Nunca
se debe privar de este tiempo al nifio en funcién de un castigo o para continuar realizando tareas
docentes. Concebir las actividades docentes con enfoque ludico, explotando las posibilidades de
los juegos didacticos. No podemos olvidar que el nifio comienza en el ler. grado, después de un
periodo de receso docente o vacacional en que se refuerza la satisfaccion de la necesidad de
juego.

Explotar la posibilidad que brinda el entorno escolar para la realizacién de actividades fuera del salén
de clases, de forma tal que se estimule el desarrollo de la percepcion y el pensamiento
representativo propios de este periodo del desarrollo.

Combinar las actividades de tipo pasivo con otras de caracter mas activo, fundamentalmente al aire
libre, de forma tal que responda a la satisfaccion de necesidades de movimiento y de espacio, se
propicie el cambio de actividad, evitando con ello, el exceso de actividades pasivas que
conducen a la fatiga y a la répida desmotivacion dada las caracteristicas propias de la edad del
nifo.

Ser flexible en la duracion de las actividades. Es necesario tomar en consideracion la limitada
capacidad para soportar una actividad de determinada fuerza por un tiempo prolongado, que
puede provocar un rapido agotamiento de las neuronas y alteraciones en el comportamiento, por
tanto, las posibilidades de concentracion en esta edad son limitadas.
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Estimular el respeto mutuo y la reciprocidad en la relacion adulto-nifio, como fuente de riqueza y
como recurso educativo, evitando dudar de las posibilidades reales de los educandos.

Utilizar las actividades recreativas con caracter festivo para influir en el desarrollo afectivo —
motivacional de los nifios en relacion con la escuela y el estudio, vinculando a la familia en su
organizacion y ejecucion como una via para establecer con ella las primeras relaciones de
colaboracién y conocimiento mutuo.

Esta demostrado las enormes potencialidades de la etapa inicial y preescolar y al propio tiempo,
indican la importancia de establecer el vinculo de dicha etapa y la subsiguiente; de intentar una
adecuada articulacién rigurosamente pensada, entre los niveles de educacion inicial y preescolar
y la educacion primaria para favorecer asi la escolarizacion de los nifios y las nifias, evitando en
lo posible los desajustes emocionales que pueden presentarse en los nifios si no se les asegura un
ambiente fisico y psicoldgico en correspondencia con las posibilidades de su desarrollo.
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