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RESUMEN

El objetivo del presente articulo fue: aplicar el cepillado dental como elemento en el
fortalecimiento de habitos higiénicos en nifios y nifias de Educacion Inicial. Como inquietud
cientifica se verificd que el cepillado dental es parte del cuidado que todo individuo por lo que,
este habito debe ser fortalecido desde temprana edad. En el estudio se revisa esta area en nifias y
nifios del Centro de Educacion Inicial, ya que la problematica encontrada fue la débil formacion
en el habito del cepillado. La teoria que fundamento el trabajo fue La Higiene como necesidad
bésica de Lopez (2019) y la salud- habitos cotidianos de Fernandez (2018). La metodologia se
ubico en el paradigma cualitativo en la Investigacion Accidn Participante. Por lo tanto, se dio el
diagnostico luego de varias jornadas de interaccion con los actores educativos. La poblacion fue
el colectivo escolar del Centro de Educacion Inicial Carlos Quintero Alegria de Tinaco estado
Cojedes y la muestra fueron un (1) docente, doce (12) nifios y nifias. La técnica utilizada fue la
Observacion y los instrumentos: cuaderno de notas, fotografias y entrevistas no estructuradas. La
técnica de analisis fue el analisis reflexivo y critico de los hallazgos. Los resultados estuvieron
enmarcados en: los logros, donde se involucraron a los nifios, nifias, docentes, padres y
representantes donde se expresaron a través de la accidn, se potenciaron situaciones Yy se
desarrollaron las capacidades de manipular, explorar, observar y experimentar, proporcionando
experiencias variadas con la practica del cepillado. Recomendaciones: Seguir poniendo en
practica las actividades desarrolladas en el plan de accion.
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