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Politicas Publicas Relacionadas con la Planificacion Familiar como Derecho de los
Adolescentes en Ecuador

RESUMEN

Problema: la falta de acceso equitativo a la educacion sexual y a los servicios de planificacion
familiar para los adolescentes en Ecuador contribuye al aumento en los embarazos precoces y a la
falta de informacion sobre salud sexual y reproductiva., Objetivo identificar las politicas publicas
vigentes en Ecuador relacionadas con la planificacion familiar como derecho de los adolescentes.
Metodologia revision documental y juridica, incluyendo datos historicos oficiales sobre
nacimientos de madres de 10 a 17 afnos en Ecuador de los ultimos cinco afios, con el fin de
cuantificar y analizar tendencias. Resultados se identificd el marco juridico vigente en Ecuador
relacionado con la planificacion familiar. Se reveldo la diversidad de instrumentos legales
disefiados para proteger los derechos sexuales y reproductivos de los jévenes y facilitar su acceso a
recursos de planificacion familiar. Ademas, se evidencio la participacion de diversos actores en la
formulacion de un marco legal que aborda las necesidades y demandas de la poblacion ecuatoriana
en términos de planificacion familiar y derechos sexuales y reproductivos. Conclusiones el
impacto de estas politicas publicas se refleja en la disminucion de los nacimientos vivos de madres
entre 10 y 17 afios en los ultimos cinco afios. En Ecuador, las politicas publicas han evolucionado
en respuesta a las perspectivas dominantes de cada época y en diversos sectores de la sociedad.
Este proceso ha sido un constante enfrentamiento entre fuerzas conservadoras y aquellas mas
abiertas al progreso, la globalizacion y el reconocimiento de la diversidad en la sociedad.

Descriptores: adolescentes, derechos reproductivos, derechos sexuales, embarazo precoz, politicas
publicas en Ecuador, planificacion familiar.

Resefia Biografica Estudiante del octavo semestre de la carrera de Derecho de la Universidad
Internacional del Ecuador (UIDE), ecuatoriana de nacimiento, y Parlamentaria Universitaria
Andina Activa.
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