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Proceso Formativo en Vigilancia Epidemiologica para evitar la Propagacion de Enfermedades
Transmitidas por Zancudos

RESUMEN

Los programas de formacion correspondientes a la teoria ecosocial se consideran como un aspecto
importante para la proteccion ambiental que conlleva la participacion del individuo en acciones
ambientales resguardando de esta manera su salud y de quienes lo rodean, en este particular la
presente investigacion se realizd con el objetivo de proponer un plan gerencial en vigilancia
epidemioldgica para evitar la propagacion de enfermedades transmitidas por zancudos en la
comunidad Castor Nieves Rios, La Victoria estado Aragua, Venezuela. Se asumié como método el
paradigma positivista, enfoque cuantitativo, disefio no experimental, investigacion de campo, nivel
descriptivo en la modalidad de proyecto factible. En cuanto a la poblacion y muestra fue de tipo
probabilistico aleatorio simple una vez ejecutada la formula se obtiene 56 familias a las que se le
aplico como técnica la encuesta y el cuestionario como instrumento bajo la linea de Investigacion:
Gestion Educativa, Gerencia institucional. En cuanto a validez, se efectud a través del contenido
mediante el juicio de expertos. La confiabilidad mediante el método coeficiente KR-20. Para los
resultados se aplico la estadistica descriptiva. Conclusion: durante la visita domiciliaria se detectd
depositos de agua siendo estos propicios para criaderos del vector, ademads el 67% indico debilidad
en la priorizacion de grupos de riesgo. El 100% indico la necesidad del protocolo de actuacion en
prevencion en caso de emerger nuevamente casos relacionados a este tipo de vector. Obteniéndose
mediante el plan gerencial de vigilancia epidemiolédgica la prevencion de riesgos de salud al seguir
las estrategias epidemioldgicas de prevencion.

Descriptores: Plan de formacion, Vigilancia Epidemiologica, Zancudos.

Reseiia Biografica: Nacionalidad: venezolana, Magister en Gerencia en Salud Publica.
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Training process in epidemiological surveillance to prevent the spread of diseases
transmitted by mosts

ABSTRACT

The training programs corresponding to the ecosocial theory are considered an important aspect for
environmental protection that involves the participation of the individual in environmental actions,
thus safeguarding their health and those around them, in this particular the present research was
carried out with the objective of proposing a management plan for epidemiological surveillance to
prevent the spread of diseases transmitted by mosquitoes in the Castor Nieves Rios community, La
Victoria, Aragua state, Venezuela. The positivist paradigm, quantitative approach, non-
experimental design, field research, descriptive level in the feasible project modality was assumed
as a method. As for the population and sample, it was a simple random probabilistic type. Once the
formula was executed, 56 families were obtained to whom the survey and the questionnaire were
applied as a technique under the line of Research: Educational Management, Institutional
Management. Regarding validity, it was carried out through the content through expert judgment.
Reliability using the KR-20 coefficient method. Descriptive statistics were applied for the results.
Conclusion: during the home visit, water tanks were detected, these being conducive to breeding
sites for the vector, and 67% indicated weakness in the prioritization of risk groups. 100%
indicated the need for a prevention action protocol in case cases related to this type of vector
emerge again. Obtaining health risk prevention through the epidemiological surveillance
management plan by following epidemiological prevention strategies.

Descriptors: Training plan, Epidemiological Surveillance, Mosquitoes.
Biographical Review: Nationality Venezuelan, Magister in Public Health Management. Doctorate

in the Educational Sciences program, Romulo Gallegos University. Nurse at the José Maria Benitez
Hospital, La Victoria, Aragua state. Venezuela.




INTRODUCCION

El proceso de formacion gerencial en vigilancia epidemioldgica articulado a la teoria ecosocial, que
considera la salud vinculada a las condiciones sociales y ambientales va dirigida la comunidad
en general, la cual ha cambiado en las ultimas décadas debido a las exigencias del medio,
avances tecnologicos y las dificultades relacionadas con la economia que inciden en el cuidado
de la poblacion, lo que hace que el profesional de salud en este caso de vigilancia
epidemioldgica, tenga que adquirir competencias desde la gestion en procesos gerenciales
permitiéndose de esta manera el dominio de los procesos administrativos que comprenden el
liderazgo, autonomia y responsabilidad en lo relacionado desde las bases del proceso salud-
enfermedad, sustentdndose en la prevencion de riesgos en salud individual y comunitario.

La problematica del estudio parte de que en Venezuela el clima es céalido y lluvioso, ya que esta
situada en la zona intertropical, esta caracteristica climatica aunada a las condiciones de vida
como el hacinamiento en algunas comunidades, almacenamiento de agua en algunas localidades
como es la de estudio, ha permitido la proliferacion del mosquito causante de enfermedades
endémicas, representando esta situacion un problema de salud publica. La situacion
problematica que genera este estudio se relaciona a la falta de implementacion de estrategias
innovadoras en intervencion de salud, que contribuyan con la prevencion y control de
enfermedades de transmision del vector.

Dentro de este contexto el propdsito general que me lleva a desarrollar esta investigacion se
corresponde a implementar un proceso formativo en vigilancia epidemiologica para evitar la
propagacion de enfermedades transmitidas por zancudos mediante un disefio de plan educativo
en el caso de la comunidad Castor Nieves Rios del Municipio José¢ Félix Ribas, La Victoria
estado Aragua, Venezuela que constituyo para efectos de esta investigacidon como escenario.
Esta investigacion se justifica fundamentalmente porque permite establecer mediante un plan
gerencial estrategias educativas relacionadas a evitar la propagacion de enfermedades en la
época en que el zancudo transmisor pudiese emerger.

Por consiguiente, los objetivos de la vigilancia deben estar orientados a: Detectar de manera oportuna
la enfermedad en el area, rastrear la sintomatologia especifica del vector para diferenciar la
enfermedad, vigilar la enfermedad, cuando ésta se ha establecido, clasificar el riesgo de
transmision segun la edad, sexo, antecedentes patologicos, embarazo, temporada de transmision,
condiciones de vivienda y ambientales.

Por tal motivo el desarrollo del proceso formativo gerencial implica, entonces, que se constituyan
facilitadores del proceso como un equipo de trabajo que identifique y satisfaga las necesidades
del individuo, familia y comunidad y elimine obstaculos para que asi se pueda dar atencion de
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calidad siendo esto el propdsito del sistema de salud. En relacion a lo expuesto la OPS (2023,1) sefala
lo siguiente:

Durante los primeros meses del 2023, se registraron brotes de chikungufia y de
dengue de magnitud importante en América del Sur. Ante el inicio de la
temporada de mayor transmision de dengue en América Central y el Caribe, la
Organizacion Panamericana de la Salud / Organizaciéon Mundial de la Salud
(OPS/OMS) recomienda a las naciones que revisen y ajusten sus planes de
preparacion y respuesta para enfrentar posibles brotes de enfermedades
transmisibles por zancudos con el fin de evitar muertes y complicaciones por
estas enfermedades.

En este sentido, en Venezuela las situaciones adversas de hacinamiento, mala distribucion de basura y
materiales de desecho, escasez en la distribucion de agua a las comunidades, mal servicio de
drenaje en temporada de lluvias, complicaciones generadas por crisis econdémicas y de
saneamiento ambiental por situacion pais en muchos sectores de la poblacion. Lo anterior
expuesto pudiera haber permitido la proliferacion del mosquito causante de enfermedades
endémicas, cuya mortalidad ha ido en aumento y esta se traduce en un problema que hay que
enfrentar y solucionar mediante una vigilancia epidemiolégica.

METODO

La presente investigacion se enmarca desde el paradigma positivista bajo el enfoque cuantitativo, se
ajusta a un estudio de campo, a un nivel descriptivo y un estudio no experimental, transeccional.
Cuando la poblaciéon objeto de estudio es muy extensa es necesario aplicar este procedimiento
que se conoce comunmente como muestreo. Se utilizé el muestreo probabilistico, para una
poblacion total de 114 viviendas del cual se obtiene una poblacion objeto de estudio de 56
viviendas utilizando la siguiente férmula:

Zz*p*q*N
e’(N-1)+Z"*p*yg

H=
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n: Representa el tamaiio de muestra

Z: Representa el nivel de confianza (tabla de distribucion normal)
e: Constituye el error de muestreo.

Normalmente este valor oscila entre = 5% y = 10%.

En este caso se utilizo un valor de 10%.

p: Es la probabilidad a favor

q: s la probabilidad en contra

N: Es el tamaiio total de la poblacion.

n=7?

N=114
p=50%=0,50
q=50%=0,50
e=10% =0,10
Z=1,65

Lo (1,65)* ¥0,50%0,50 ¥114
©(0.10)*(114 —1) + (1,65)* *0,50 % 0,50

n= 102,09375 = n= M = 55,785123= 56 viviendas
1,49+ 0,3403125 1.830125

La recoleccion de informacion se obtuvo mediante la aplicacion de la técnica de encuesta, de acuerdo
con un cuestionario con preguntas cerradas y dicotomicas (SI/NO) distribuidas en veinte (20)
items. En esta investigacion la validez serd de contenido y mediante el juicio de expertos en el
area de la metodologia de la investigacion y en el campo de la enfermeria en vigilancia
epidemioldgica, para la confiabilidad se realiz6 una prueba piloto del instrumento de medicion,
que se administro en el Hospital Central de Maracay estado Aragua, Venezuela a seis (06)
profesionales de enfermeria activos en vigilancia epidemiologica, asi de esta manera lograr
filtrar informacion incongruente y aportar mayor consistencia al estudio.

Para la presente investigacion se emple6 el método del Coeficiente KR-20 (Kuder-Richardson), que
sirve para pruebas con respuestas dicotomicas y estima la confiabilidad de una medicion de un
instrumento previamente. KR20= (K/K-1) [(St2-Sum (gLQijSQ)]:

K: es el nimero de items preguntas.
St2: es la desviacion estandar.
Pi: es la proporcion de respuestas afirmativas.

Qi: es la proporcion de respuestas negativas.
KR20 =K/K-1 (1 -3p.g/St2) * 100
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Se determind calculando un coeficiente de confiabilidad, las cuales varian entre 0 y 1. A los datos que
se obtuvieron se les aplico la formula de Kuder Richardson o KR20, lo que se consideré una
confiabilidad de 0,90, por lo que sus resultados podian ser tomados en cuenta para la solucion
de la problematica planteada.

RESULTADOS

En relacion con las variables en estudio, los cuales fueron obtenidos del cuestionario aplicado, para
determinar la viabilidad del proceso formativo para evitar la propagacion de enfermedades
transmitidas por zancudos se procede a la aplicabilidad del instrumento y a la ordenacion de los
datos obtenidos en cuadros y su respectivo andlisis grafico.

Tabla 1

Distribuciéon por Frecuencias y Porcentual de la Dimensién Vigilancia Epidemiolbdgica.
Indicador Tipos de Vigilancia. Sub-indicadores: Pasiva, Activa ¥y Especializada o Centinela

, Sub- si No
Indicador Indicadores Fr % Fr %o
" Pastva 10 | 33 | 20 67
Tiposde |  Activa 30 100 0 0
Vigilancia Centinela 30 100 0 o
" Media | 23 77 07 23

Fuente: Alcalde (2024)

En cuanto a los tipos de vigilancia: Pasiva el 67 % respondié que no cumplen medidas preventivas.
Activa el 100% refiere que en su comunidad se activa la vigilancia epidemiolédgica. Centinela,
el 100% respondié que han recibido orientaciones acerca de medidas preventivas para evitar la
proliferacion de zancudos.

Tabla 2

Distribucion por Frecuencias v Porcentual de la Protocolo. plan gerencial. Indicador
Planificacion. Sub-indicador: Metas vy Objetivos

Sub- Si No
Indicador Indicadores Fr % Fr %o
Metas 30 100 0 0
Planificacion Objetivos 30 100 0 Q
Media 30 100 0 (0]

Fuente: Alcalde (2024)
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La tabla 2, muestra que el 100% de las encuestadas sefalaron que es necesario que se establezca como
meta, la planificacion de un plan gerencial para evitar la propagacion de enfermedades por este
vector.

Durante las visitas domiciliarias se constatd que existe suministro de agua por tuberias por ciclo de
distribucion, en todas las viviendas esto genera que haya depdsitos de agua en pipotes o tanques
y presencia de criaderos del vector Aedes, de igual manera el camion recolector de basura pasa
dos veces por semana, sin embargo se observan zonas donde persisten bolsas y pipotes llenos de
basura, canalizacion de agua servida en la comunidad, plazas con maleza alta. Algunas personas
expresaron durante la entrevista que han padecido antecedentes con los siguientes signos y
sintomas: fiebre, erupcion maculo popular, conjuntivitis, cefaleas, artralgias, mialgias, cefalea y
trastornos gastricos, propios de enfermedades transmisibles por zancudos.

Se pudo constatar seglin la investigacion que el 100% del personal de enfermeria encuestado refiere
que en vigilancia epidemioldgica se encuentra organizado jerarquicamente segun las funciones
y tareas que desempefian. Sin embargo, se detectaron debilidades en la priorizacion e
identificacion de grupos de alto riesgo, el 67% de los encuestados indico tal situacion.

El 100% de los profesionales de vigilancia epidemiologica encuestados sefalaron que es necesario
disefiar un plan de formacion gerencial de vigilancia epidemiologica para evitar la propagacion
de casos en la comunidad Castor Nieves Rios del Municipio José Félix Ribas del estado
Aragua, Venezuela y que se establezca como meta oportuna la planificacion de un plan en
vigilancia epidemioldgica en prevencion, con el objetivo de disminuir o erradicar los casos. Por
otro lado, un 67% desconoce las estrategias epidemioldgicas que pueden implementarse para la
prevencion de factores de riego. Este hallazgo indica que se hace factible un plan gerencial en
vigilancia epidemioldgica.

De importancia capital es que el 67 % de los encuestados opiné que no se desarrolla de manera
preventiva la promocion de prevencion que logre el evitar la propagacioén y transmision de
enfermedades por zancudos, lo que es algo inusual y peligroso para la poblacion debido a las
complicaciones que este tipo de vectores ocasiona a la comunidad. En relacion a lo
anteriormente expuesto todas las fortalezas y debilidades que conducen a presentar la propuesta
senalan la factibilidad del proceso formativo gerencial que permita fortalecer las habilidades y
destrezas para evitar la propagacion de enfermedades transmitidas por zancudos.

Esta informacion permitird a la comunidad donde se ejecute el presente proceso formativo en un plan
gerencial para generar mayor conocimiento sobre las medidas preventivas y en el caso de
llegarse lamentablemente a un repunte por estas enfermedades, estas estrategias seran utilizadas
para generar evidencia de nuevas acciones que permitan controlar la propagacion y dafios
generados a la salud de los individuos afectados.
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Actualmente la fundacion cientifica dedicada al estudio y control de las Enfermedades Infecciosas en
el mundo, zoonosis emergentes y medicina tropical y del viajero 1o (2024, 01) sefala que “La
Sociedad Venezolana de Infectologia ha observado un incremento marcado de las consultas y
hospitalizaciones por dengue durante el primer trimestre de 2024”, esta situacion representa una
alarma en la que se deben fortalecer las medidas preventivas.

PROPUESTA

Justificacion de la Propuesta

La propuesta de un proceso de formacioén en un plan gerencial en vigilancia epidemioldgica para
evitar la propagacion de la comunidad Castor Nieves Rios del Municipio José Félix Ribas se
visualiza en los resultados obtenidos de las encuestas realizadas a las familias de la comunidad
que se resumen en la desinformacion de multiples aspectos de promocion y prevencion
inmersos en lo correspondiente a las medidas preventivas para erradicar el vector transmisor de
estas enfermedades. La meta del plan aparte de lograr el objetivo planteado de la investigacion
incluye que se dominen todas estas actitudes presentadas en la propuesta y que se apliquen en el
trabajo diario formativo.

Por otra parte, entre los beneficios que aporta la implementacion de este proceso formativo es que
permitiréd al personal de vigilancia epidemioldgica desarrollar sus potenciales para ejercer su rol
gerencial de forma eficaz, ya que el uso de esta herramienta conlleva a un proceso de
ensenanza/aprendizaje en consecuencia aporta la transmision de conocimientos y destrezas.

Objetivos de la Propuesta

Presentar un conjunto de acciones estratégicas del equipo multidisciplinario de enfermeria en
vigilancia epidemiologica dirigidas a prevenir un nuevo brote de enfermedades transmitidas por
zancudos en la comunidad, seguidamente diagnosticar las estrategias que permiten erradicar los
brotes de zancudos en la comunidad para establecer lineamientos de accion multidisciplinarios
mediante la captacion del recurso humano necesario en las labores de prevencion, generando
los mecanismos de control y seguimiento permanente de las acciones epidemiologicas.
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Mision de la Propuesta

A través de la implementacion de la propuesta se busca enlazar la movilizacion social con el
conocimiento generado por la gerencia en vigilancia epidemiologica la cual es una herramienta
imprescindible para promover los procesos de cambio y transformacion social. De alli que la
movilizacion social y la comunicacion pueden ayudar en el control de los mosquitos y la
prevencion de esta enfermedad, facilitando cambios conductuales.

Vision

La propuesta tiene como vision facilitar el aprendizaje a las personas objeto de estudio en este caso las
familias de la comunidad Castor Nieves Rios, de articular sus acciones con distintas
organizaciones sociales y entidades publicas, y de buscar promover practicas y hébitos que
contribuyan a impedir la propagacion de las enfermedades transmisibles por mosquitos,
proporcionando herramientas que permitan tomar mejores decisiones para el bienestar general
de la poblacion.

Estructura de la Propuesta

La propuesta se configura en dos etapas o fases, que se describen a continuacion:

Fase I: Lineamientos dirigidos al equipo multidisciplinario de enfermeria para la capacitacion de la
comunidad en estrategias de prevencion de un nuevo brote en la comunidad Castor Nieves Rios
Municipio José Félix Ribas La victoria estado Aragua, Venezuela.

Fase II: Plan de formacion gerencial dirigido al equipo multidisciplinario de enfermeria en vigilancia
epidemioldgica en la comunidad Castor Nieves Rios Municipio José Félix Ribas La victoria
estado Aragua, Venezuela.

Administracion de la Propuesta

En la administracion de la propuesta serd necesario considerar las fases presentadas, actividades y
duracion, asi como del recurso que se requiere para el plan. Se pone en marcha cada una de las
actividades, de manera sistémica, en este nivel se debe dar una evaluacion y un proceso de
retroalimentacion constante de informacion.

En tal sentido existe la disposicion humana del personal de vigilancia epidemiologica para la
implementacién de la propuesta de igual manera se cuenta con el equipo especializado
necesario para la realizacion de la misma. En el aspecto de indole econdmico la propuesta se
considera factible, pues se cuenta con los recursos, materiales, tecnoldgicos, humanos, puesto a
disposicion por los actores involucrados para la implementacion de la misma.
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Estrategias para la Fase I: Lineamientos dirigidos al equipo multidisciplinario de enfermeria para la
capacitacion de la comunidad en estrategias de prevencion de un nuevo brote de enfermedades
transmisibles por zancudos en la comunidad Castor Nieves Rios Municipio José Félix Ribas.

Proposito: Proporcionar las herramientas gerenciales para capacitacion hacia la prevencion de enfermedades de transmision por

zancudos
Estrategias Actividades de planificacion | Recursos Tiempo | Responsable
Estratégica
Identificar necesidades de | Realizacion de  pruebas | Materiales: Papel, Lapiz, | 1 mes Personal de Vigilancia
formacion técnico- | diagnosticas para determinar | encuestas. Epidemiolégica
cientifico en la | competencias conceptuales y | Tecnologicos: comunidad Castor Nieves
capacitacion  hacia  la | practicas sobre las medidas | Computadora, Hojas, Rios Municipio José Félix
prevencion de | preventivas y situaciones de | Impresion Ribas
enfermedades de | riesgo de repunte de | Humanos: Personal de
transmision por zancudos | enfermedades de transmision | Enfermeria y de vigilancia
por zancudos. epidemiologica

Planificar sesiones | Reuniéon con el personal | Materiales: Papel, Lapiz, | 1 mes Personal de Vigilancia
educativas, seminarios o | calificado y responsable para | Tecnoldgicos: Epidemiolédgica
talleres de capacitacion | planificar las actividades para | Computadora, Hojas, comunidad Castor Nieves
hacia la prevencion de | la capacitacion. Impresion Rios Municipio José Félix
enfermedades de Humanos:  Personal de Ribas
transmision por zancudos. Enfermeria y de vigilancia

epidemiologica.
Ejecucion del cronograma | Realizacion del cronograma | Taller:(Contenido: Riesgos | 2 meses | Personal de Vigilancia
de actividades para el | de actividades de enfermedades de Epidemiolégica y
desarrollo de la propuesta transmision por zancudos) gestantes comunidad

Taller: (Contenido: Castor Nieves Rios

estrategias para evitar el
contagio de enfermedades
de transmision por
zancudos)

Municipio José Félix Ribas

Fuente: Alcalde (2024)
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Estrategias para la Fase II: Plan formativo gerencial dirigido al equipo multidisciplinario de
enfermeria en atencion a evitar la propagacion de enfermedades transmitidas por zancudos.

Objetivo

Descripcion

Contenido

Justificacion

Implementar un proceso
formativo en vigilancia
epidemiologica para evitar
la propagacion de
enfermedades transmitidas
por Zancudos

Capacitar al personal de
Enfermeria a fin de
canalizar las estrategias
gerenciales en la atencion a
los  casos, prevencion,
compromiso comunitario y
control de vectores del
dengue y otros arbovirus en
la  comunidad mediante
medidas preventivas para
erradicar los factores que
permiten la proliferacion de
zancudos 0 mosquitos.

Promover la participacion
Comunitaria mediante el

conocimiento de las
enfermedades y
comportamiento del
vector.

Promover acciones
permanentes de
eliminacion de criaderos.

Estratificar el riesgo de
transmision local.

Asignar sectores
geograficos  bajo la
responsabilidad

permanente de brigadas
fijas.

Impulsar la aplicacion de
criterios para la emision
de la alerta temprana para
la transmision

Controlar oportunamente
brotes.

Trabajar  conjuntamente
con otros entes €
instituciones que persigan
el mismo fin del plan
propuesto.

Se aborda mediante la formacion de
manera conjunta para la prevencion de
enfermedades, riesgos en su caso, la
reduccion de la carga de enfermedad y
muerte a través de la promocion de la
participacién comunitaria, municipal, e
intersectorial en la reduccion de riesgos de
exposicion a las enfermedades
transmisibles por zancudos.

En tal sentido este proceso formativo esta
orientado a reducir los factores de
transmision para la enfermedad e
instrumentar un sistema de vigilancia
integral.

Fuente: Alcalde (2024)
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CONCLUSIONES

Teniendo como base lo planteado en los retos para el estudio de formacion basado en las estrategias de
prevencion de un nuevo brote por enfermedades transmitidas por el zancudo en la comunidad
Castor Nieves Rios Municipio José Félix Ribas, en los siguientes aportes de la investigacion se
pretende plantear como parte fundamental la planeacion pedagogica en formacion preventiva.

Aunado a ello el ejercicio del profesional de enfermeria debe estar dentro de la dindmica de la docencia
e investigacion, basandose en los principios cientificos, conocimientos y habilidades adquiridas
de su formacion profesional, actualizandose mediante la experiencia y educacion continua.

El aprendizaje y la experiencia darian pie al surgimiento de una capacidad inherente al estratega: la
interpretacion, como elemento que fortalece la habilidad de explicar y deducir las situaciones
organizacionales, al mismo tiempo que alimenta la continua interrelacion de los elementos
constitutivos de la vida organizacional. Dentro de este contexto es de suma importancia la
implementacion de un proceso formativo entorno a un plan previo bien estructurado que permita
cubrir y cumplir de manera gerencial integral la atencion a la comunidad en general.

La intencién es dejar una vision hacia el fortalecimiento de un mejor ejercicio profesional socializado
con una atencion oportuna que logre resolver las dificultades de manera exitosa. Por otra parte,
entre los beneficios que aporta la implementacion de este plan es que permitird al personal de
enfermeria desarrollar sus potenciales para ejercer su rol gerencial en vigilancia epidemiologica
de forma eficaz, ya que conlleva a un proceso de ensefianza/aprendizaje.

El programa de formacion en enfermeria en vigilancia epidemiologica dirigido a la comunidad sobre
medidas para evitar enfermedades transmitidas por zancudos fue fundamental para mejorar la
salud publica y reducir la incidencia de las mismas. A través de este programa, se ha capacitado
a las familias de la comunidad en practicas esenciales de prevencion, tales como:

Eliminacion de criaderos: Ensefar a la comunidad a identificar y eliminar lugares donde los zancudos
pueden reproducirse, como recipientes con agua estancada.

Uso de insecticidas y mosquiteros: Promover el uso de productos insecticidas con bajo impacto dafiino
ambiental y mosquiteros para reducir el contacto con zancudos.

Educacion sobre sintomas y tratamiento: Informar sobre los sintomas de las enfermedades y la
importancia de buscar atencion médica temprana.

Fomento de la participacion comunitaria: Involucrar a la comunidad en actividades de limpieza y
campaias de concienciacion para mantener un entorno libre de zancudos.

Este programa también ha fortalecido la capacidad de la comunidad para actuar de manera proactiva en
la prevencion de estas enfermedades. La colaboracion entre los profesionales de la salud y la
comunidad es clave para lograr un impacto duradero y significativo en la salud publica.
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