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Soberania Alimentaria y Desarrollo Rural: Retos y Oportunidades desde una Perspectiva
Juridica

RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo analizar los retos y oportunidades que enfrentan la
soberania alimentaria y el desarrollo rural desde una perspectiva juridica, identificando aspectos
clave para su fortalecimiento en contextos rurales. Utilizé un enfoque documental bibliografico,
sustentado en la revision y andlisis critico de fuentes secundarias, incluyendo libros, articulos
cientificos y documentos legales. Se empled una metodologia cualitativa, destacando el anélisis de
contenido como herramienta principal para interpretar las perspectivas tedricas y normativas. En la
discusion, se examin la relacion entre la soberania alimentaria y el desarrollo rural, destacandose
la importancia de practicas agroecoldgicas sostenibles y la necesidad de marcos juridicos
inclusivos. Se identificaron retos significativos, como la ausencia de normativas integrales que
prioricen los derechos de las comunidades rurales frente a los intereses corporativos, y la
insuficiencia de mecanismos regulatorios efectivos. Asimismo, se resaltaron oportunidades,
incluyendo la promocién de politicas publicas que integren la equidad y la sostenibilidad, y el
reconocimiento de la soberania alimentaria como un derecho humano fundamental. Los resultados
evidenciaron que los sistemas juridicos desempefiaron un rol crucial en la consolidacion de
sistemas alimentarios resilientes y en el empoderamiento de las comunidades rurales. Las
perspectivas de autores como Altieri y McMichael aportaron visiones complementarias sobre los
enfoques locales y globales en este ambito. En conclusion, se subrayo la importancia de construir
un marco juridico robusto que articule la justicia social, la sostenibilidad ambiental y el desarrollo
econdmico para garantizar la soberania alimentaria y el desarrollo rural inclusivo y resiliente.
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