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RESUMEN

El paradigma educativo contempordneo enfrenta cuestionamientos sobre la efectividad de
metodologias tradicionales confinadas en espacios cerrados, emergiendo el aula al aire libre
como alternativa pedagdgica prometedora. Objetivo: Analizar el impacto del aula al aire libre
como recurso pedagogico en el rendimiento académico y desarrollo socioemocional de
estudiantes de educacion primaria. Metodologia: Se empled un enfoque interpretativo con
disefio documental bibliografico, utilizando técnicas de localizacion de fuentes, registro
sistematico y analisis de contenido tematico para examinar investigaciones de Ecuador,
Espafia y Colombia. Resultados: La evidencia documenta beneficios multidimensionales
significativos: el 75% de estudiantes experimenta mejoras sustanciales en comprension
curricular, mientras que el 73,7% incrementa el interés por asignaturas abstractas. En
desarrollo socioemocional, el 71,3% fortalece su confianza personal y el 81% experimenta
mayor conexion con compafieros. Los beneficios fisicos incluyen motivacion incrementada
hacia actividad fisica en el 82,5% de participantes. Discusion: Existe convergencia teorico-
empirica entre diferentes perspectivas investigativas respecto a la efectividad del aula al aire
libre, aunque se identifican barreras sistémicas como falta de formacion docente y
limitaciones logisticas institucionales. Conclusiones: El aula al aire libre constituye un
recurso pedagdgico con efectividad demostrada multidimensionalmente, funcionando como
catalizador integral de procesos educativos. Su potencial transformador justifica la
implementacioén de politicas educativas que faciliten su adopcion gradual y sistematica,
posiciondndose como estrategia de alto impacto para mejorar la calidad educativa integral.
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