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RESUMEN

Este articulo documental analiz6 la integracion de estrategias de inteligencia emocional (IE) para
nifios en el espectro autista, proponiendo un marco pedagogico innovador. El objetivo general fue
analizar educando el corazon con estrategias de inteligencia emocional para nifios en el espectro
autista. La metodologia consisti6 en una investigacion documental analitica-interpretativa,
mediante un riguroso andlisis de contenido de un corpus de fuentes especializadas. Los resultados
revelaron la necesidad de una sintesis coherente entre la pedagogia del cuidado de Noddings, el
modelo de IE de Salovey y Mayer y la perspectiva de la neurodiversidad de Silberman. Asimismo,
se 1dentifico que la aplicacion de la IE requiere una adaptacion profunda a la luz de la teoria de la
sistematizacion-empathia de Baron-Cohen, traduciendo las competencias emocionales en sistemas
explicitos y estructurados. Se concluye que la inteligencia emocional inclusiva emerge de esta
integracion, donde el educador disefia experiencias que permiten al nifio construir un vinculo
emocional con la naturaleza a través de sus fortalezas cognitivas, promoviendo asi una conciencia
ecologica genuina y significativa.
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