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RESUMEN
El estado nutricional del recién nacido a través de la lactancia materna es
considerado el mas 6ptimo, por lo que su inicio desde el momento del parto es
aceptado y se considera una estrategia que debe ser comprendida desde antes del
nacimiento del bebé. El presente articulo se elabora con el objetivo de implementar
el disefio de un programa de formacion en atencion directa para enfermeria sobre la
lactancia materna en la consulta de alto riesgo obstétrico del Hospital Ledo. “José
Maria Benitez” La Victoria estado Aragua, desde el paradigma positivista, enfoque
cuantitativo, investigacion de campo; cuya modalidad factible, ya que se concreta
a través de una propuesta. La poblacion y muestra fue censal, 30 profesionales de
enfermeria que coordinan la consulta prenatal. Se utilizo la técnica de la encuesta y
como instrumento el cuestionario. Linea de Investigacion: Curriculo, formacion e
innovacidn pedagogica. La validez, se efectud a través del contenido mediante el
juicio de expertos. La confiabilidad se realizé mediante el método del coeficiente
KR-20. Se empled la estadistica descriptiva para examinar los resultados.
Conclusion: las intervenciones deben estar apoyadas por un elemento educativo,
que transforme el pensamiento, no s6lo de las madres, sino también de los
profesionales de salud, repercutiendo en estrategias que partan de politicas
educativas publicas saludables y den como resultado la creacion de los servicios de
salud amigables para las gestantes. La totalidad de las encuestadas considera viable
la implementacion de un plan de formacion educativo de promocion sobre lactancia
materna.
Descriptores: Plan de formacion educativo, lactancia materna exclusiva, control
prenatal, gestantes, personal de enfermeria, recién nacido.
Reseiia Biografica: Msc. en Gerencia en Salud Publica. Doctorante del Programa
en Ciencias de la Educacion, UNERG. Enfermera Coordinadora del Programa de
Lactancia Materna del Hospital Lcdo. José Maria Benitez, La Victoria, estado
Aragua. Venezuela.



