ClilENCIAEDUC

) )
//////m\\\\\\ REVISTA CIENTIFICA

UNIVERSIDAD ROMULO GALLEGOS AREA CIENCIAS DE LA EDUCACION
e e ot Ly ot ™ ISSN: 2610-816X
(CEIACERG) Deposito Legal
o o Numero:GU218000006
CEIACERG
Indexada en las Redes
Volumen 2. Nimero 2 Mes de Julio Afio 2019 LatinREV Y LATINDEX )

Modelo Teérico Transdisciplinario Vinculado a la Pedagogia del Ocio hacia la Resignificacion del

Tiempo Libre Como Desafio en la Calidad de Vida 7

Autora: Tahydytt Rimary Salcedo Duque
Email: tahydytt01@gmail.com
Linea de Investigacion: Curriculo, formacién e innovacion pedagogica

RESUMEN
El presente trabajo doctoral tiene como propdsito Generar un modelo tedrico transdisciplinario vinculado
a la pedagogia del ocio hacia la resignificacion del tiempo libre como desafio en la calidad de vida. Se
fundamenté en la teoria del tiempo Libre de Munne; asimismo, se enmarcd en el paradigma
interpretativo haciendo uso del método etnografico, el escenario la comunidad de Cafafistola en
Calabozo Estado Guaérico; los informantes claves fueron once (11) integrantes de la comunidad;
como técnica de recoleccion de informacion se utilizé la entrevista en profundidad, a través de la
guia de entrevista. Para analizar la informacion se utilizé el programa Atlas Ti. 7.0, obteniendo como
resultado la falta de formacion en el ocio, dentro de las comunidades no se realizan actividades para el
buen uso de tiempo libre a pesar de que hay mucho talento dentro de la misma, se necesita
corresponsabilidad social en la elaboracion de proyectos; la recreacion es un factor importante para la
resignificacion del tiempo libre, la cual aunada a la pedagogia del ocio inciden en la calidad de vida. La
investigadora concluyd que existe desconocimiento del término pedagogia del ocio y sobre todo de
la palabra, los habitantes entrevistados de la comunidad creian que el ocio era no hacer nada y hasta
peligroso; asimismo, dentro de las comunidades no se hace nada para promover actividades
productivas en el tiempo libre. Lo anterior, dio paso a la construccion del modelo fundamentado en la
teoria psicoldgica del ocio, teniendo como principios la autotelia, liberacion, motivacion intrinseca y el
autoaprendizaje; bajo la modalidad de un ocio humanista y liberador, donde las disciplinas transcienden la
vida humana, tomando en cuenta que todos deben ser participes en la creacién de proyectos en pro
de mejorar la calidad de vida de los habitantes de la comunidad.
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