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RESUMEN
La investigacion aborda la problemética de la integracion de las TIC en la praxis
educativa, la cual suele limitarse a un uso instrumental que inhibe el desarrollo de
procesos cognitivos superiores. El problema radica en la brecha entre el acceso
tecnoldgico y la capacidad de introspeccion metacognitiva del alumnado. El estado del
arte, sustentado en autores como Barandica (2023) y Oviedo y Péez (2020), sostiene
que el aprendizaje debe potenciar la multidimensionalidad del sujeto. Objetivo:
Analizar la integracion de la metacognicion y las TIC como una fusién estratégica para
el fortalecimiento del pensamiento critico. Método: Se emple6 un paradigma
cualitativo con disefio documental de tipo narrativo-explicativo, priorizando el analisis
sistematico de fuentes tedricas sobre tecnologia y cognicion. Resultado: Los hallazgos
muestran que la metacognicion permite a los estudiantes ajustar sus estrategias
continuamente, siendo una respuesta necesaria ante las demandas tecnoldgicas
actuales. Discusion: El analisis sugiere que, al identificar fortalezas y debilidades, los
estudiantes optimizan sus métodos de resolucion de problemas. Conclusiones: Se
concluye que las TIC, fusionadas con procesos metacognitivos, son fundamentales para
consolidar la autonomia y la evaluacion critica en el aprendizaje.
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