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RESUMEN

Las competencias motrices constituyen una dimension fundamental del desarrollo
integral del estudiante, frecuentemente afectada por la escasez de recursos
pedagdgicos innovadores en el contexto educativo venezolano. La presente
investigacién tuvo como objetivo proponer una pagina web para el fortalecimiento
de las competencias motrices en los estudiantes de 3er grado, seccién "C", de la
Escuela Bésica "Dr. Francisco Lazo Marti", en Calabozo, estado Guarico. El marco
teodrico se fundamenta en el concepto de competencia motriz de Famose (1992) y
en los planteamientos de McKiernan (2002) sobre los recursos tecnoldgicos como
mediadores del conocimiento digital. Metodoldgicamente, el estudio se enmarcé en
el paradigma positivista con enfoque cuantitativo, nivel descriptivo y modalidad de
proyecto factible, bajo un disefio de campo no experimental. La poblacion estuvo
conformada por 37 estudiantes del turno vespertino (17 varones y 20 hembras) y 1
docente de Educacién Fisica. Se aplicaron cuestionarios estructurados con escala
de frecuencia de cinco opciones (Siempre, Casi siempre, A veces, Casi nunca,
Nunca), validados mediante juicio de tres expertos y cuya confiabilidad fue
estimada mediante el coeficiente Alfa de Cronbach. Los resultados revelan que el
30,11% de los estudiantes nunca demuestra coordinacion motriz adecuada en
actividades como saltos de cuerda, y el 40% de los items evaluados al docente
indica que nunca se utilizan recursos tecnologicos especializados para la ensefianza
de competencias motrices. Se concluyd que la integracion de una pagina web
educativa constituye una propuesta viable y necesaria para modernizar la ensefianza
de la Educacién Fisica en la institucion.
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